
E X T R A C U R R I C U L A R  2 0 2 5  -  E N S I N O  M É D I O  ( T A R D E )

HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

Das 13h30 às 14h30 Jiu-Jítsu 
1º EM (1x)

Das 14h às 15h40 Deutsch Express 
1º EM (1x)

Jiu-Jítsu 
2º e 3º EM (1x)


