
E X T R A C U R R I C U L A R  2 0 2 5  -  A N O S  F I N A I S  ( M A N H Ã )

HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

Das 12h15 às 13h15 Danças Urbanas 
3º ao 6º ano (1x)



E X T R A C U R R I C U L A R  2 0 2 5  -  A N O S  F I N A I S  ( T A R D E )

HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

Das 13h às 14h Danças Urbanas 
3º ao 6º ano (1x)

Das 13h30 às 14h20

Artes Digitais 
 6º ao 9º ano (1x)

Science in English (CLIL) 
6º ao 9º ano Ter/Qui (2x)

Science in English (CLIL) 
6º ao 9º ano Ter/Qui (2x)

Das 13h30 às 14h30

Violão e Guitarra 
6º ano (1x)

Canto 
6º ano (1x)                 

Teclado 
6º ano (1x)

Jiu-Jítsu 
8º e 9º ano (1x)

Jiu-Jítsu 
6º e 7º ano (1x)

Judô 
6º e 7º ano - Ter/Qui (2x)

Das 13h30 às 15h Judô  
6º e 7º ano - Ter/Qui (2x)

Das 14h às 15h30 Teatro 
4º ao 6º ano (1x)                                            

Das 14h às 15h40

Robótica 
6º ao 9ª ano (1x)                                  

Programação 
5º ao 9º ano (1x)

Deutsch Express 
7º ano (1x)

Deutsch Express 
8º ano (1x)

Deutsch Express 
9º ano (1x)

Deutsch Express 
6º ano (1x)

Das 14h15 às 15h45 Global Perspectives 
8º e 9º (1x)

Xadrez 
6º ao 1º EM (1x)


